Carbolevure®

EHC (EUROPEAN HEALTH CORPORATION) SA

Was ist Carbolevure und wann wird es angewendet?

Carbolevure enthélt zwei natirliche Substanzen, Kohle und Hefe, die sich in ihrer Wirkung gegenseitig erganzen. Kohle bindet Schadstoffe und Hefe reguliert
die Darmflora.

Carbolevure kann zur Bekdmpfung von Durchfallserkrankungen und zur Regulierung und Normalisierung der Darmflora eingesetzt werden. Nach &rztlicher
Verordnung oder auf Empfehlung des Apothekers wird dieses Préparat auch gegen Darmstdrungen bei Antibiotikatherapie verwendet.

Carbolevure ist in zwei verschiedenen Dosierungen, fiir Erwachsene und fiir Kinder, erhéltlich.

Wann darf Carbolevure nicht angewendet werden?

Bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe von Carbolevure.

Wann ist bei der Einnahme von Carbolevure Vorsicht geboten?

Allgemein kann bei gleichzeitiger Einnahme von Carbolevure und anderen Arzneimitteln die Aufnahme dieser Arzneimittel beeintrachtigt werden. Dies sollte
insbesondere fiir Eisenpraparate bedacht werden. Es ist ein zeitlicher Abstand von 2 Stunden zwischen der Einnahme von Carbolevure und anderen
Arzneimitteln einzuhalten.

Bei Durchfall bei Kindern unter 3 Jahren muss ein Arzt oder eine Arztin konsultiert werden.

Wenn der Durchfall von Fieber begleitet ist, wenn Verdacht auf Blut im Stuhl besteht, wenn die Beschwerden langer als 3 Tage anhalten oder sich
wiederholen, so ist ein Arzt oder eine Arztin zu konsultieren.

Besonders bei dlteren Menschen und Kindern muss zusatzlich auf eine ausreichende Flussigkeits- und Elektrolytzufuhr geachtet werden.

Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie

e an anderen Krankheiten leiden,

e Allergien haben oder
e andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte!) einnehmen.

Darf Carbolevure wéahrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit eingenommen werden?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemé&sser Anwendung kein Risiko fiir das Kind bekannt. Systematische wissenschaftliche
Untersuchungen wurden aber nie durchgefiihrt.

Vorsichtshalber sollten Sie wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit mdglichst auf Arzneimittel verzichten oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw.
die Arztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie Carbolevure?
Kapseln fiir Erwachsene

Erwachsene: 3 mal taglich je 1 Kapsel einnehmen.

Kinder ab 6 Jahre: 2 mal taglich je 1 Kapsel einnehmen.

Kinderkapseln

Kleinkinder: 3 mal taglich je 1 Kinderkapsel einnehmen.

Sduglinge: 1 mal taglich 1 Kinderkapsel einnehmen.

Bei starkem Durchfall kann die Dosis verdoppelt werden.

Korrekte Art der Einnahme

Nehmen Sie die Kapseln jeweils eine halbe Stunde vor dem Essen, unzerkaut und mit etwas Flissigkeit ein. Fiir Sauglinge wird die Kapsel gedffnet, der Inhalt

in einen Loffel gegeben und so verabreicht. Wird die Kapsel gedffnet, darf der Inhalt nicht mit zu heisser Fllissigkeit oder zu heissen Speisen gemischt
werden.

Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder der Arztin verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke
zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit IThrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann Carbolevure haben?
Folgende Nebenwirkungen kdnnen bei der Einnahme von Carbolevure auftreten:

Nach der Einnahme von Carbolevure kann eine Dunkelfarbung des Stuhls beobachtet werden. Diese wird durch die Kohle verursacht und ist unbedenklich.
Hohe Dosen von Carbolevure kénnen zu leichter Verstopfung fiihren.

Es liegen in Einzelféllen Berichte zu Uberempfindlichkeitsreaktionen (anaphylaktoide Reaktion) oder Hautausschlag (Rash, Urtikaria) im Zusammenhang mit
der Einnahme von Carbolevure vor.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die hier nicht beschrieben sind, sollten Sie Thren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder
Drogistin informieren.

Was ist ferner zu beachten?
Bewahren Sie das Arzneimittel ausserhalb der Reichweite von Kindern, bei Zimmertemperatur (15-25 °C) und vor Licht geschiitzt auf.

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behdlter mit «<EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.

Weitere Auskiinfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin. Diese Personen verfiigen (ber die ausfiihrliche
Fachinformation.

Was ist in Carbolevure enthalten?
1 Kapsel Carbolevure fiir Erwachsene enthalt als Wirkstoffe 108,5 mg lebende Hefe und 109 mg Aktivkohle.

1 Kapsel Carbolevure fir Kinder enthalt als Wirkstoffe 47,7 mg lebende Hefe und 48 mg Aktivkohle.

Kapseln fir Kinder und Erwachsene enthalten folgende Hilfsstoffe: Polyvidon K 30, Kieselsaure (hochdisperses Siliziumdioxid) und Gelatine sowie die
Farbstoffe Eisenoxidrot und -schwarz (E 172), Titandioxid (E 171) und Erythrosinrot (E 127).

Zulassungsnummer
37456 (Swissmedic).

Wo erhalten Sie Carbolevure? Welche Packungen sind erhiéltlich?
Sie erhalten Carbolevure in Apotheken und Drogerien, ohne arztliche Verschreibung.
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Es sind Packungen zu 20 und 30 Kapseln Carbolevure fiir Erwachsene erhaltlich.

Es sind Packungen zu 20 Kinderkapseln Carbolevure erhaltlich.

Zulassungsinhaberin
EHC European Health Corporation SA Geneve

Diese Packungsbeilage wurde im November 2003 letztmals durch die Arzneimittelbehorde (Swissmedic) gepriift.

16145/ 18.01.2023

Page 2/2



